LEDEN INFORMATIE OKTOBER 2025.
KBO Deurne-Zeilberg
Gehouden ACtiViteiten: BELANGENVERENIGING VAN SENIOREN
Woensdag, 24 september.
Lezing van Praktijkondersteunster Marga. Zij hield ons een
spiegel voor waarin wij ongewild in moesten kijken. Haar boodschap is om
ons kwetsbaar op te stellen, ook al zijn wij eigenlijk te trots om de
zorglast te delen. Vaak komt het zover dat ook de partner eronderdoor
gaat. Senioren die alleen wonen moeten echt nadenken over een kring
van mensen die een oogje in het zeil houden. Onder het motto: “"Oog voor
elkaar”, worden op verschillende plaatsen initiatieven genomen om snel binnen jouw
netwerk te kijken wie jou zou kunnen helpen als dat nodig is. Naast oog hebben voor
elkaar, zeker als je alleenstaand bent is het van belang dat je zelf de regie over je leven
houdt. Hoe wil jij, als je niet meer zelf kunt beslissen, wat er met je gebeurt om
regie over het eigen leven houden. Dat kan door een: Behandelwensenformulier
in te vullen samen met partner, kinderen en mensen die met je mee willen
denken. Hier kan de huisarts zeker ook een rol spelen. Het formulier moet via
de huisarts in het systeem gezet worden om het ook daadwerkelijk te kunnen
effectueren als er een moment komt in je leven als dit nodig is.
Je zou het ook een; “wilsverklaring”, kunnen noemen en dan zou de begintekst als
volgt kunnen klinken: Als ikzelf niet meer kan beslissen over mijn behandeling, dan
wil ik dat de zorgverleners rekening houden met mijn volgende wensen: ........... Dit
mag u voor uzelf invullen. Daarna voor de eigen gemoedsrust het "Behandelwensen
formulier samen invullen en laten registreren door de huisarts. Na de pauze was er
een mooie ontspanning met muziek en dans. De muziek werd verzorgd door Paul Sellers, die redelljk
rustig startte, maar uiteindelijk er wel een feestje van maakte. De middag werd afgesloten met de
loterij Er waren 55 deelnemers aan het middagprogramma en bij het diner waren 50 leden aanwezig.
Dmsdag, 30 september; Is er met 15 deelnemers gewandeld in de omgeving van de
natuurbegraafplaats Hoeve Ruth in Vlierden.
Woensdag, 1 oktober; Gekiend met 39 deelnemers
en afgesloten met een diner met 49 deelnemers.
Donderdag, 2 oktober; de 79 en laatste fietstocht
: met 13 deelnemers en tijdens de koffiepauze werd de
groep getrakteerd op een stuk vlaai ter gelegenheid van de 805 verjaardag van Toon
Seykens Toon van Harte gefeliciteerd met je 805t verjaardag.

0. T : Woensdag, 8 oktober; Door een gemiste agenda
afspraak was de middag verplaatst naar Zaal de Zwaan.
Fijn dat zij hier direct op konden reageren. Voorlichting
met als titel: “Van mond tot kont”, door Joyce van

< & : Lieshout die met humor ons de weg deed wijzen om
gezond te blijven. Na de pauze amusement met Manfred Spiller en afsluitend diner. Er
waren 55 deelnemers en 50 leden die het diner gebruikte.
Donderdag, 9 oktober; Eerste sessie van: “Senioren praten vandaag over morgen”, met 53
deelnemers. Een pakkende presentatie met opdrachten en discussie over de actuele stand van zaken.
Er moet bij sommige, van de 47 deelnemers, wel een lichtje gaan branden. Er is bewustwording.
Dinsdag, 14 oktober; is er gewandeld met 10 deelnemers gewandeld in de Helenaveense
Peel. (Petran-route van 4,5 Km) WA P
Donderdag 16 oktober; was er wederom een prima verzorgde lunch door Zaal de A
Zwaan. Met 42 deelnemers.
Woensdag, 22 oktober; Een presentatie over de Zeilberg in de Tweede Wereldoorlog

\ met als thema: “De Peel bevrijdt”. Sprekers Hans van Tour en Martien
van Rijt. Zij namen ons mee in de bevrijding van de peelregio en wisten
veel over de ontwikkelingen in en rond de Zeilberg in hun verhaal naar
voren te brengen. Na de pauze werd het amusement verzorgd door de
zangeres Ryan en afsluitend diner. Er waren 70 deelnemers.
Het is goed om te weten wat het betekende om weer vrij te zijn en
vooral dat wij onze slachtoffers, maar ook iedereen die zijn of haar leven
gegeven heeft voor onze vrijheid, die wij gelukkig al 81 jaar mogen
ervaren. Met dankbaarheid voor de soldaten en burgers die het grootste offer gebracht
hebben wat een mens voor zijn naaste kan geven.
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Kaarten: Vi o

Elke woensdagmiddag kan er gekaart worden in Den Draai. Het gaat dan over de spellen Ny "_V
Rikken en Jokeren. Wie belangstelling heeft moet zeker een keer binnen lopen om te kijken @
of het wat is om te doen. 7

Toekomstige activiteiten oktober en november:

Oktober:
November:
Zondag Den Draai In verband met open dag bemenste stand 12.00 uur
Dinsdag 4 Bestuur DB 13.30 uur
Woensdag 5 Allen (Z2) Kienen + Diner 13.30 uur
Dinsdag 11 | Allen (DD) Wandelen 09.45 uur
Dinsdag 11 | Bestuur (Z2) Bestuursvergadering 13.30 uur
Woensdag 19 [ Allen (DD) Voorlichting + Amusement met: “O die”+ Diner 13.30 uur
Donderdag 20 | Allen (Z22) Lunch 12.00 uur
Zaterdag 22 | Regionaal (DD) Kaartmarathon 10.00 uur
Dinsdag 25 | Allen (DD) Wandelen 09.45 uur
Uitslag RABO ClubSupport: RABUZ'T
Door te stemmen voor onze KBO Deurne- CLUBS(JPPURT
Zeilberg hebben wij samen een bedrag van: o
€ 816,27 bij elkaar gebracht. .
6 oktober 2025 was de <o
.o €816,27

overhandiging van de cheque in de
kantine van: “"SV Deurne op het
sportpark kranenmortel aan de Energiestraat 7.

Dank aan eenieder die zijn of haar stem naar onze afdeling
uitgebracht heeft. En natuurlijk dank aan de RABO-Bank
Rabobank voor dit genereuze gebaar naar onze vereniging.

Kerstviering 17 december 2025 in Zaal de Zwaan:
Het lijkt nog vroeg, maar een eerste aankondiging voor de Kerstviering
op 17 december is zeker op zijn plaats. Wij gaan er weer een mooie
middag van maken. Noteer de datum in uw agenda en ook de
mogelijkheid om kaartjes te kopen op 3 en 10 december, bij Zaal de
Zwaan van 12.30 - 13.30 uur. In de volgende flyer melden wij wat de
kosten gaan worden, overigens mogen wij rekenen op een bijdrage van
het Premieplan wat haar gelden krijgt van
het; RCOAK-Fonds, mits wij achteraf, een

financiéle verantwoording afleggen. RC OAK
En ook Agrarisch Zeilberg heeft een toezegging gedaan voor een
bedrag van € 200,00. Met dank aan de sponsoren.

Fonds voor een
menswaardig bestaan

Voortgang “"Een leven lang wonen in Zeilberg”

Woensdag 24 september had een delegatie van de werkgroep; “Een leven lang wonen in Zeilberg’; het
geplande overleg met een delegatie beleidsmakers van de Gemeente Deurne. Na een wederzijdse
presentatie van gedachten en het delen van de standpunten kunnen wij als werkgroep concluderen dat
wij goed op de lijn zitten met de Gemeente. Voor de eerste spade in de grond gaat zal er nog
regelmatig overleg zijn en gaan wij meedenken met de ontwikkelaars. Wij vormen een
klankbordgroep. Er is afgesproken dat wij elkaar blijven informeren als er nieuws te melden is,
regelmatig bij te praten over de ontwikkelingen. Het recent vastgestelde koersdocument, 27 mei 2025,
is de leidraad die wij zo goed mogelijk gaan volgen.

Wij wisten bij aanvang al, dat het een traject zou worden voor de lange adem, maar vooralsnog gaan
wij blijven streven naar woningen voor de starters en de senioren, zodat er een natuurlijke doorstroom
in de Zeilberg terug kan komen. Iets van de 8500 woningen die de Gemeente de komende jaren wil
gaan bouwen moet toch echt in de Zeilberg landen.
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Uitnodiging tweede bijeenkomst, 4 december 2025. \ Se n lore n
Thema: “"Toekomstig wonen begint NU!” .
Zeilberg

Beste heer, mevrouw,

Onder het motto 'Praat vandaag over morgen’ worden een aantal bijeenkomsten
georganiseerd voor inwoners van Deurne. Iedereen die wil meedenken over prettig en
zelfstandig ouder worden is van harte welkom, of u nu zelf al nadenkt over de toekomst, of
dat doet voor een ouder, partner, goede buur of andere naaste.

Het is algemeen bekend dat het gros van de 60-plussers in Deurne graag in de huidige woning wil
blijven wonen als de gezondheid dat toelaat. Ook vanuit de landelijke overheid wordt dit gestimuleerd.
Tegelijk staat de zorgsector onder druk en worden de voorzieningen op het gebied van ondersteuning,
zorg en mobiliteit beperkter. Het is verstandig om er tijdig over na te denken hoe uw woning en uw
leefomgeving ertoe kunnen bijdragen dat u langer zelfstandig kunt wonen als u ouder wordt.

9 Oktober hebben wij onze eerste bijeenkomst gepresenteerd. Er waren 47 deelnemers die in de
presentatie gewezen werden op de landelijke- en plaatselijke cijfers. Voor sommigen een eyeopener,
mede door de voorgelegde voorbeelden van actuele situaties welke elk van ons kan overkomen.
Bewust worden van de situatie en de wetenschap dat het morgen zomaar anders kan zijn.

‘Praat vandaag over morgen’ bestaat uit een viertal bijeenkomsten die vanaf het najaar 2025
plaatsvinden. De tweede bijeenkomst vindt op diverse data en locaties plaats, hieronder vindt u het
overzicht:

o Dinsdag 18 november van 14.00 tot 16.30 uur. De Wik, Hellemanstraat 2B in Deurne.
o Dinsdag 25 november van 13.30 tot 16.00 uur. Het Hofke van Marijke, Rembrandt van
Rijnstraat 5 in Deurne.

o0 Donderdag 4 december van 13.30 tot 16.00 uur. Het Cultureel centrum Den Draai,
Blasiusstraat 2 in Deurne.

Na deze bijeenkomst vinden er nog twee bijeenkomsten plaats over onder andere toekomstig wonen
en de toekomst van de zorg. Hierover ontvangt u later meer informatie.

Mocht u niet bij de eigen vereniging aanwezig kunnen zijn dan kunt u alsnog aansluiten op een andere
datum, bij een van de Deurnese verenigingen. Wij geven dit dan aan de betreffende vereniging door.

Aanmelden

Wilt u de bijeenkomst bijwonen, dan kan dat geheel kosteloos. Gezien de verwachte opkomst graag
vooraf aanmelden via het aanmeldstrookje. Dit strookje bij voorkeur afgeven aan Mart Wijnands of
een van de bestuursleden. Doe dit voor 8 november 2025.

U mag ook niet KBO-Leden van onze seniorenvereniging meenemen naar de bijeenkomst, maar ook
eventueel kinderen die voor u mogelijk mantelzorger, al zijn, of kunnen worden als de tijd daar is.

Deel zoveel mogelijk deze uitnodiging, ook niet leden zijn welkom.

Wij hopen u (ook) op de tweede bijeenkomst te ontmoeten. Heel graag tot dan.

Met vriendelijke groet, namens voorzitter,

Toon van Bussel.
Voorzitter Senioren-Zeilberg.
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Programma: Tweede bijeenkomst.
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Welkom.

Glazen bol en resultaten van de inventarisatie van wonen.

Geschikt wonen.

Zorg samen.

Pauze 10 minuten, eventueel vragen stellen.

Projectontwikkelaar. Verandert het wonen voor de senioren in de dorpen? Kan er met
de huidige regelgeving nog wel gebouwd worden? Woonvormen.

Voorbeeld van CPO-project, 't Stijn. Delen van ervaringen.

Pauze 20 minuten, eventueel vragen stellen.

Woningbouwvereniging Bergopwaarts, beleid seniorenwoningen, wel of niet inschrijven
voor huurwoning?

10.Financieringsmogelijkheden bij koopwoningen, verduurzamen, e.d.
11.Afsluiting, stof tot nadenken.

Volgende bijeenkomst heeft als thema: “De zorg thuis!”

Aanmelden tweede bijeenkomst ‘Praat vandaag over morgen’.
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Bij welke bijeenkomst bent u aanwezig? Vul het bolletje in.

o

Dinsdag 18 november van 14.00 tot 16.30 uur. De Wik, Hellemanstraat 2B in
Deurne. '

Dinsdag 25 november van 13.30 tot 16.00 uur. Het Hofke van Marijke,
Rembrandt van Rijnstraat 5 in Deurne.

Donderdag 4 december van 13.30 tot 16.00 uur. Het Cultureel centrum Den
Draai, Blasiusstraat 2 in Deurne.



